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Wenn einem das Lachen vergeht

Sissach | Ruedi Hafelfinger hilft Bedurftigen in Ruménien

Im Mamen des Vergins Nikodemus
Rurndnien-Hilfe leistet der Sissacher
Ruedi Hafelfinger seit Gber

15 Jahren in Rumanien Hilfe vor
Ort. Dabei sind das Elend und

die Armut nicht irmmer leicht zu
ertragen. Ein Portrat,

Heiner Oberer

Im Jahr 2007 fihrt der Sissacher
Ruedi Hifelfinger im Namen des Ver-
eins Nikodemus Rum finien-Hilfe Sis-
sach zusammen mit weiteren Helfern
zum arsten Mal nach Ruménien. Was
er dort antrifft, kriegt er bis heuts nicht
mehr aus dem Kopf. sKinder, die im
Dreck spielen. Alte Leute in ausgea-
tretenen Plastikschlarpen. Eingefal-
lene Hiuser. Das Wasser muss eimer-
weise aus ainem Sodbrunnen heran-
geschleppt werden und die Toilette ist
im Freienw, arinnert sich der 68-jih-
rige Schreiner. Noch heute gebe es
Diirfer ohne elekirischen Strom. Baim
Anblick disses Elends vergehe cinem
das Lachen, sagt er.

Wieder zu Hausa, nach seiner in-
gwischen sechsten Ruménien-Hilfs-
fahrt, braucht Hifelfing er immer ein
paar Tage, bis er die Eindriicke ver-
arbeitet hat. «Nach der ersten Reise
habe ich drei Wochen gebraucht, his
ich wieder mormal faonktionieren
konnte. Dis armseligen Verhilinissa,
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die ich dort angetroffan habe, stimmen
einen sehr nachdenklich», sagt er.

Dioch bei aller Betroffenheit diirfe
man nicht vergessen, dass auch bei
uns nicht alla mit Luxus gesegneat sind
oder waren. Aufgewachsen mit sechs
Geschwistern auf dem Hof Obere Alp
in Sissach, sei bai ihnen zum Beispial
erst 1968 die erste Dusche eingebant
worden: «Bis das so weit war, bade-
ten wir in der kalten Waschkiiche in
einer alten frei stehenden Bade-
wanne.» Abgetragens Knickerbocker,
fiir die die Verwandten aus der Stadt
keine Verwendung mehr gehabt hét-
ten, seien nach Sissach auf die Alp
um Austragen weitergegehen wor-
den, mit dem Hinweds: «Fiir euch tun
es die noch allewail »

Schnaps hilft der Verdauung
Ruminien war fiir Hifelfinger lange
das Land, wo Graf Dracula zn Hause
ist. Bis er Anfang der 1990er-JTahre
an einem Infoabend der Nikodemus
Ruménien-Hilfe Sissach anf dieses
Land aufmerksam wurde. Die Bilder
abgemagerter Kinder und zerfallener
Hiuser listen bei thm einen Helfer-
reflex aus. «lch bin kein Gutmensch,
der immer und iiberall helfen wills,
sagt er. Die Art und Weise, wie der
Verein vor Ort Hilfe laiste, habe thn
aber sofort iiberzeugt.
Inzwischen ist er seit iiber 15 Jah-
ran dabei. «Es fiihlt sich gut an, einem
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8 zerfallenes

Haus In Basarabl,
elnem Dorf In der
Reglon Suceava,
das Immer noch
bewohnt Ist.

* Bilder vy
Fued Hifelfinger

Kind einen Teddybéren in die Hand
zu driicken und als Dank mit einem
gliicklichen Kinderlachen beschenkt
zu werdenw», erklirt Hafelfinger. Da-
fiir nehme man gerne eine dreitigigs
Fahrt mit Hilfsgiitern in Kauf, Auch
an die nicht immer iiber alle Zweifal
erhabenen hygienischen Verhiltnizsa
habe er sich in der Fwischenzeit ge-
withnt. «¥Wird man aus Dankbarkeit
zum Essen eingeladen — medstons gibt
o5 sohr fettige Frikadellen — hilft ein
Schnaps zum Verdauens», sagt der ehe-
malige Schreinereibesitzer und lacht.

Nach einem Besuch in einem Be-
hinderten- oder Altenheim, wo dia
Patienten unter schlimmesten Verhlt-
nissen hansen, traten Verdauungs-

heschwerden allerdings schnell in den
Hintergrund: «Der Geruch nach sin-
gotrocknetem Urin bleibt mir wohl
ewlg in Erinnerung.» Noch schlim-
mer sei dis Lage in der Psychiatria.
Dort wiirden Menschen, vergessen
vom Staat und der Gesellschaft, unter
widrigsten Umstinden dahinvegetie-
ron. «Wir haben darum sinen sinhei-
mischen Schreiner beanftragt, den Be-
wohnern neus Betten zu zimmermns,
erklirt Hifolfinger. So wiirden die
Bediirftigen sofort Hilfe erhalten und
gine Schreinerei hiitte Arbeit. Disse
Hilfe ist aber nur miglich dank Geld-
spenden, der Unterstiitzung von 150
freiwilligen Helferinnen und Helfern
sowie zahlreicher Firmen. Einen wei-
teran grossen Beitrag leiste die Be-
viilkerung mit ithren Naturalspenden.
Vielfach werde er von Bekannten
darauf angesprochen, ob er sich nicht
fingstige, nachts allsine in einer dunk-
len ruménischen Stadt unterwegs I
gein. Bis jetzt habe er sich noch nie
bedroht gefiihlt, sagt der Schreiner-
meister. Ganz im Gegensatz zu Sis-
sach, wo er nach der Riickkehr von
giner seiner Ruméinienreisen an der
Bahnhofstrasse Zeuge einer iiblen
Schligerei geworden sei.

Nikedernus Ruminien-Hilfe-
Sammlung 2017:

Samstag, 28, bis Montag, 30. Januar,
jeweils won 10 bis 16 Uhr,
Mebikerhalle, Haupistrasse 1, Sissach;
wwwnikodemus.ch

Ruedl Hafelflnger mit elner Bewohnerin des Altershelms In 5asca Mica In der
Reglon Suceava.



